
DIABETE ITALIA ALLA MEDITERRANEO OPEN WATER: oltre 400 GLI SCREENING 
EFFETTUATI TRA GLI ATLETI E 4  MEDAGLIE PER I SEI SPORTIVI DI DOMINATES 
DIABETES. 
E l'impegno dell'associazione in campo sportivo prosegue con un cortometraggio che 
sarà presentato presso la sede del Coni il 23 settembre, a Roma. 
 
Taranto, 15 settembre 2026 – Diabete Italia protagonista alla Mediterraneo Open Water 
2026, la manifestazione dedicata al nuoto in acque libere svoltasi dall’11 al 13 settembre 
nella Baia di San Francesco, presso il Mon Rêve Ecogreen Resort, sulla Litoranea Ionica di 
Taranto. 
 
Un appuntamento di grande richiamo, che ha riunito atleti, appassionati e importanti 
protagonisti del nuoto italiano e internazionale e che ha visto Diabete Italia Rete Associativa 
ODV presente con il proprio stand e con la squadra sportiva DOMINATES DIABETES. 
 
GLI SCREENING E IL MESSAGGIO DEI CAMPIONI 
Nel corso della manifestazione, presso lo stand di Diabete Italia sono stati effettuati 400 
controlli glicemici gratuiti rivolti agli atleti e al pubblico. 
 
Anche i numerosi atleti di alto livello presenti alla manifestazione hanno effettuato lo 
screening, aderendo all’iniziativa e contribuendo con il loro esempio a richiamare 
l’attenzione sull’importanza della prevenzione e della conoscenza di una patologia 
complessa come il diabete. 
 
Tra loro, in particolare, Dario Verani, campione del mondo della 25 km in acque libere a 
Budapest 2022, e Luca De Tullio, medaglia d’oro negli 800 stile libero ai Giochi del 
Mediterraneo di Taranto 2026. 
 
Ha effettuato il controllo anche Fabrizio Antonelli, tecnico federale e figura di riferimento 
del nuoto di fondo italiano, che dopo una lunga esperienza ai vertici del movimento azzurro 
è prossimo a intraprendere una nuova esperienza professionale in Cina, dove guiderà il 
settore del nuoto di fondo. 
 
La partecipazione di atleti e tecnici di questo livello allo screening ha dato ulteriore forza al 
messaggio dell’iniziativa: la prevenzione riguarda tutti, anche chi pratica sport ai massimi 
livelli, e conoscere il diabete significa contribuire a creare una cultura della salute più 
consapevole. 
 
DOMINATES DIABETES: IN ACQUA DAI 13 AI 70 ANNI 
Accanto all’attività svolta presso lo stand, Diabete Italia ha partecipato alle gare con 
DOMINATES DIABETES, il proprio team sportivo di nuoto in acque libere composto da 
persone con diabete provenienti da differenti territori. 
 
A fare da riferimento e caposquadra alla delegazione è stata Monica Priore, 
Vicepresidente nazionale di Diabete Italia e Presidente di Diabete Italia Puglia, 
conosciuta per le sue imprese nel nuoto in acque libere e da anni impegnata nell’utilizzare lo 
sport come strumento di sensibilizzazione sul diabete. 
 



Particolarmente significativa la varietà generazionale della squadra: la più giovane, Diana, di 
soli 13 anni, è arrivata dal Piemonte; la più grande, Adriana, 70 anni, da Brindisi. 
Cinquantasette anni di differenza e la stessa passione per il nuoto. 
 
«Diana ha 13 anni, Adriana ne ha 70. Vederle nella stessa squadra racconta perfettamente 
quello che volevamo portare alla Mediterraneo Open Water: lo sport non ha età e può 
diventare un formidabile strumento di condivisione e inclusione. DOMINATES DIABETES 
significa anche questo: persone provenienti da territori e generazioni differenti che diventano 
squadra - commenta Priore - E vedere, nello stesso luogo, grandi campioni sottoporsi al 
controllo glicemico e i nostri atleti con diabete entrare in acqua e gareggiare significa unire 
concretamente sport, conoscenza e prevenzione. È questa la rete che vogliamo costruire.» 
 
«Diabete Italia - prosegue Fabiano Marra, Presidente- rivolge un particolare ringraziamento 
a Massimo Donadei, Direttore di Mediterraneo Sport, per aver coinvolto l’organizzazione 
nell’iniziativa e per aver creduto nella possibilità di affiancare al valore agonistico della 
Mediterraneo Open Water un importante messaggio sociale e di salute. 
 
Un coinvolgimento che si inserisce nel percorso avviato attraverso il protocollo d’intesa 
sottoscritto tra Diabete Italia e Mediterraneo Sport, con l’obiettivo di sviluppare una 
collaborazione capace di utilizzare lo sport come veicolo di informazione, sensibilizzazione e 
inclusione. 
 
Un sentito ringraziamento va inoltre al dott. Cosimo Rodia, alle infermiere Marilina Simonetti 
e Piera Cimenes, ai volontari di Diabete Italia Puglia che si sono alternati presso lo stand e a 
tutti coloro che hanno contribuito alla riuscita delle attività. 
 
Ringraziamo infine Jaked, sponsor tecnico della delegazione, per aver scelto di sostenere il 
progetto e accompagnare DOMINATES DIABETES in questa esperienza » . 
 
Gli atleti di DOMINATES DIABETES hanno affrontato le gare insieme agli altri partecipanti, 
conquistando anche diversi piazzamenti e medaglie. Ad essere premiati sono stati Adriana 
Allegrini e Francesco D'Aprile (oro), Domenico Tagliente (argento) ed Elio Renna 
(bronzo). Al di là del risultato agonistico, la squadra ha voluto testimoniare concretamente 
come attività sportiva, consapevolezza e corretta gestione del diabete possano procedere 
insieme. 
 
I PROGETTI FUTURI 
L'impegno dell'associazione in campo sportivo non si ferma qui. A brevissimo sarà infatti 
presentato in anteprima il cortometraggio Still Game del regista Riccardo Denaro. 
L’anteprima Nazionale del progetto, realizzato in collaborazione con Diabete Italia, si terrà il 
mercoledì 23 settembre 2026 a Roma, nella prestigiosa cornice del Salone d’Onore del 
CONI al Foro Italico. Il film racconta la storia di una giovane  promessa della pallavolo, 
travolta da una diagnosi di diabete di tipo 1, che deve imparare a ridefinire se stessa, il 
proprio corpo e il proprio futuro, scoprendo che la malattia non segna una fine, ma l’inizio di 
una nuova possibilità di scelta.  


