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SALUTE. Domenica analisi della glicemia
Prevenire il diabete

In occasione della giornata mondiale del diabete, domeni-
ca in piazza Loreto, dalle 9 alle 13, sara nuovamente possi-
bile sottoporsi gratuitamente al test della glicemia. Il perso-
nale del Centro antidiabetico di Rovereto, coordinato dalle
dottoresse Flaminia Carbonaro e Lorena De Moliner, sara in-
fatti a disposizione grazie anche al contributo dell’associa-
zione per la tutela dei diabetici della Vallagarina.

Il test si effettua in pochi secondi grazie all’analisi di una
goccia di sangue prelevata da un dito. Presso la tenda pneu-
matica messa a disposizione dalla Croce rossa italiana, in
piazza, sara inoltre possibile ricevere informazioni sulla ma-
lattia e sullo stile di vita pill corretto, oltre a poter misura-
re la pressione e chiedere materiale illustrativo.

Lo scorso anno, a Rovereto, sono stati effettuati circa 600
test in piazza, che hanno permesso di individuare 10 casiin
cui si sono evidenziati valori oltre la norma.
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