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GIUSEPPE DEL BELLO

Il 14 e la Giornata mondiale.

(tipo 1) anche a scuola

Serve

Per1baby pazienti
un micromfusore
contro’poglicemia

T TEN T AN U

"

'professori di mia
figlia diabetica,
alla maturita,
hanno scambia-

to il glucometro per un cellulare:
ha dovuto esibire un certificaton.
«Hounascrelladiundicianniche
si fa da solaicontrollini glicemici
ascuola ma, al momento di iniet-
tarsi 'insuling, va in bagno per
avere istruzioni telefoniche da
miamadre», Sono solo due esem-
pi delle difficolta che i pil piccoli
affetti da diabete ditipo 1 {quello
giovanile che coinvolge il 10 per
cento della popolazione) affron-
tano quotidianamente. Tutto
questo presto potrebbe essere un
ricordo: entro due anni—ne sono
convinti gli scienziati — sard di-
sponibile il dispositivo che, prati-
camente, sostituird il pancreas.
Senzabisognodiinterventouma-
noeconlasicurezza diun range di
glucosio mantenuto nella norma.
Dinotte, di glorno, eindipenden-
temente dai pasti. 1 primi risultari
sono sintetizzatl in uno studio
supportato dalla “Juvenile diabe-
tes research foundation” e con-
dottoinvari centriinternazionali,
tracuiilDipartimentodiingegne-
fa dell'informazione diretto da
Claudio Cobellia Padova.

Ma gia oggi, i pazienti affetti da
quella forma di diabete che si
identifica nella distruzione delle
cellule beta del pancreas, hanno a
disposizione sistemi utili alla ge-
stinne quotidiana della malattia.
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Progressi e realtd che saranno al
centro delle manifestazioni di sa-
bato e domenica per la Giornata
mondiale del dighete (controlliin
cinquecento piazze, sms solidale
finoal 15perimalatidell’ Abruzzo
al 48588), «Alcuni microinfusori
attualmente sul mercator, spiega
Paolo Di Bartolo direttore dell'u-
nitd diabetologica di Ravenna,
«consente il monitoraggio conti-
nuodellaglicemia. ll pazienteleg-
ge suldisplayilvalore: se & indeci-
sosullagquantitadiinsulinadaau-
tosomministrarsi pud chiedere
consiglio al microinfusore che
suggerisce la dose correttas, 11
prossimo ausilio — questione di
mesi, se non di settimane — sard
ingrado di prevedere 'andamen-
todelvaloreglicemicoe, senzafar
correre il rischic della grave ipo-
glicemia, i innescare un sisterma
che sospende l'infusione diinsu-
lina quando il glucosio scende al
disottediunadeterminatasoglia.
«La tecnologia legge i dati tra-
smessi dal sensore e neinterpreta
latendenzar, aggiunge DiBartolo,
«seneisuccessivi4d minuti preve-
deunacondizionediipoglicemia,

bloecal'erogazionediinsulina. In
questo modo si scongiurerd il ri-
schio del comaipoglicemicos.
«Gli insegnanti», osserva Dario
lafusco, ricercatore della Diabe-
tologia pediatrica del secondo
atencodiNapoli, «dovrebberoes-
sere pitiduttili, anchesele norma-

LE NOVITA

L FORTATILE

Monitor portatile Wi-fi studiato

per le famiglie con un figlic/a
con diabsta di tipo |

ttve non prevedono unloro coin-
volgimento nella gestione degli
alunnidiabetici. E anche per que-
sti maotivi, cioe per la scarsa for-
mazionedel personalescolastico,
che i bambini saranng i massimi
beneficiari dei nuovi sistemin,

GRIPMODUZIONE RISERYATA

IL NAVIGATORE SATELLITARE
Legge la glicemia in tempo reale g,

in caso di ipoglicemia, guida la macchina
del pazients al pili vicino punto di ristoro
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E
COME FUNZIONA :é
IL MONITORAGGIO 2
CGLICEMICO z
IL PALMIARE g
Legge in tempo o
reale | valori <
L della glicemia
inviati dal sensore.
5’ Visualizza grafici
elaborati con il
trend glicemico
IL SENSORE

Attaccato alla

pelle, & in grado

di registrare \

le misurazioni

della glicemia \\—
ogni cinque \ Connessione

minuti per o
circa 3 giorni e Wi

LS .
L INFUSORE (—
DI INSULINA Y
Riceve i livelli
di glucosio

dal senscre
& somministra
insulina se
necassario.
Allinterno
contieng un
flaconcino
diinsulina
Mediante
. g - una cannula
“Trend Livellodi  &linvia la
' glicemico glicemia  dose precisa
- di insulina
AE
wle e,
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